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ТҮСІНДІРМЕ ЖАЗБА 

     Пән сипаттамасы 

Техника-технологиялық бағыттың "Кәсіби шет тілі" пәні бойынша техникалық және 

кәсіптік білімнің үлгілік оқу бағдарламасы Қазақстан Республикасы Білім және ғылым 

министрінің 2012 жылғы 8 қарашадағы № 500 "Бастауыш, негізгі орта, жалпы орта білім 

берудің үлгілік оқу жоспарларын бекіту туралы" (Нормативтік құқықтық актілерді 

мемлекеттік тіркеу тізімінде № 8170 тіркелген) және "Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың, 

бастауыш, негізгі орта, жалпы орта, техникалық және кәсіптік, орта білімнен кейінгі білім 

берудің мемлекеттік жалпыға міндетті стандарттарын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы 

Оқу-ағарту Министрінің 2022 жылғы 3 тамыздағы № 348 (Нормативтік құқықтық актілерді 

мемлекеттік тіркеу тізімінде № 29031 тіркелген) бұйрықтарына сәйкес әзірленді.  
"Кәсіби шет тілі" оқу пәнін оқытудың мақсаты – тілдік дағдылардың жоғары деңгейін 

қалыптастыру, сонымен қатар кәсіби шеберлікті мыналар арқылы дамыту: талдау, бағалау 

және шығармашылық ойлауға ықпал ететін әртүрлі тапсырмалар; ауызша және жазбаша 

дереккөздердің кең ауқымымен танысу; шет тілін оқыту үдерісінде негізгі технологияларды 

оқып үйрену. 

Қалыптастырылатын құзіреттіліктер 

              Коммуникативтік құзыреттілік: Ауызша және жазбаша түрде өз ойын ағылшын тілінде 

еркін әрі дәл жеткізу. Тыңдап түсіну, диалог құру, пікір білдіру дағдылары. Әртүрлі 

жағдайларда (ресми, бейресми, академиялық) тілдік нормаларды қолдану.  Өзге мәдениетті 

түсіну, құрметтеу. Басқа елдердің дәстүрлері мен өмір салтын тану арқылы толеранттылықты 

дамыту. Мәдени айырмашылықтарды ескере отырып тілдік қарым-қатынас орнату. 

Интернет пен басқа да дереккөздерден ағылшын тілінде ақпарат іздеу және оны пайдалану. 

Цифрлық сауаттылықты дамыту. Ағылшын тілінде мәтіндерді талдау, түсіну, қорытынды 

жасау. Жаңа сөздерді, грамматикалық құрылымдарды меңгеру арқылы ойлау қабілетін 

дамыту. Топпен жұмыс істеу, пікір алмасу, өз ұстанымын дәлелдей білу. 

Өз-өзіне сенімділік, жауапкершілік, өздігінен білім алуға бейім болу. 

Пререквизиттер Мектептік бағдарлама көлеміндегі шет тілінен алған білім негізі  

Постреквизиттер Кәсіби шет тілі  

Оқытуға қажетті құралдар, жабдықтар 

1.Интерактивті тақта 

2.Мультимедиялық проектор 

3.Дербес компьютер, ноутбук, смартфон 

4.Бейнефильмдер, аудиожазбалар, презентациялар 

Оқытушының байланыс ақпараты: 

Т.А.Ә.:  

 

Анапияева Гульнара  

Турсынгазиевна ________  қолы 

Ахтаева Айман  

Бижигитовна _________   қолы 

Алтынбек Гүлмарал   

Тел.: 8-701-527-35-35 

 
E-mail:  
anapiyaeva13@mail.ru  
 
akhtayeva.aiman@bk.ru  
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Қайратқызы   _________  қолы 

Уразбай Карина  

Рахимжанқызы _________  қолы 

Қалмурат Диана 

Ердосқызы   __________  қолы  

Ережепова Перизат  

Әлжанқызы ________  қолы 

 

altynbekgulmaral@mail.ru 

 

urazbay1999@mail.ru 

 
dianakalmuratova@gmail.com 
 

yerezhepova23@mail.ru  

 

Семестр бойынша сағаттарды бөлу 

Пән коды 

және атауы 

Барлық 

сағат 

саны 

Оның ішінде 

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

1 

семестр 

2 

семестр 

3 

семестр 

4 

семестр 

5 

семестр 

6 

семестр 

7 

семестр 

8 

семестр 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ЖКП 01    72      

Барлығы:          

Пән 

бойынша 

оқытуға 

берілетін 

жалпы сағат 

саны 

72   72      
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ОҚУ ЖҰМЫС БАҒДАРЛАМАСЫНЫҢ МАЗМҰНЫ 

№ Тараулар/ 

оқыту 

нәтижелері 

Бағалау өлшем 

шарттары және/немесе 

сабақ тақырыптары 
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 Unit 1. Your 

body. 

1.1 Subunit.          

1 Theme 1.1.1  The human 

body. 
 2   1  Аралас  

2 Unit 2. 

 The Skeletal 

system. 

 

2.1 Subunit The structure 

of the bones. 

      Пікір талас 

3 Theme 2.1.1  How bones 

grow. 

 2    1 Ойын  

4 Theme 2.1.2  Ribs, legs, 

hands. 

 2     Түсіндірме сабақ 

5 Theme 2.1.3  Legs, joints.  2   1  Қайталау сабағы 

 Unit 3. The 

Muscular 

System. 

 

3.1. Subunit. The 

structure of the muscles. 

 2     Сұрақ-жауап 

8 Theme 3.1.1  Smooth 

muscle. A cardiac muscle.  

 2    1 Топтық жұмыс 

9  Theme 3.1.2 Skeletal 

muscles. Face muscle. Major 

muscle. 

 

     Теориялық 

10  Theme 3.1.3  Conclusion 

with some extra information. 

 2     Тренинг 

 Unit 4. 

The 

Circulatory 

system.  

4.1. Subunit. The 

structure of the heart.  

 2     Пікірталас 

11 Theme 4.1.1  Heartbeating. 

Heart parts.  

 2     Аралас  

12 Theme 4.1.2. Circulation. 

Kidneys as Filters. Lub Dub 

sounds. 

 

     Пікір талас 

13 Theme 4.1.3.  Pulse. 

Conclusions with some 

extra information. 

 

2   1  Ойын  
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 Unit 5. The 

Respiratory 

system.  

5.1. Subunit. The structure 

of the lungs.  

 

     Түсіндірме сабақ 

14 Theme 5.1.1 Location of the 

lungs.Inhalling.  Exhale. Time 

for Talk. 

 

2    1 Қайталау сабағы 

15 Theme 5.1.2. Соnclusion 

with some extra 

information.  Соntrol work 

№ 1. 

 

2     Сұрақ-жауап 

 Unit 6. The 

Digestive 

system.  

 

6.1. Subunit. The structure 

of the Digestive system.  

 

2    1 Топтық жұмыс 

17 Theme 6.1.1. The mouth and 

Esophagus. Stomach. 

 
     Теориялық 

18 Theme 6.1.2. The small 

intestine. The large 

intestine.  

 

2    1 Тренинг 

19 Theme 6.1.3. The role of 

the liver in Digestion. Diet. 

 2     Пікірталас 

 Unit 7. The 

skin system. 

  

7.1 Subunit. The structure 

of the Skin system. 

 

     Аралас  

22 Theme 7.1.1 The Epidermis. 

The Dermis. 

 

2     Пікір талас 

23 Theme 7.1.2. The 

subcutaneous layer. The skin 

as a Thermostate. 

 

2    1 Ойын  

24 Theme 7.1.3. Skin’s 

Hygiene. 

 2     Түсіндірме сабақ 

 Unit 8.  The 

Nervous 

system            

8.1 Subunit. The structure 

of the  Nervous system.  

      Қайталау сабағы 

25 Theme 8.1.1 The cerebrum. 

The Cerebellum.  

 2     Сұрақ-жауап 

26 Theme 8.1.2. The brain 

stem. The pituitary gland. 

Hypothalamus. 

 

    1 Топтық жұмыс 

27 Theme 8.1.3. Nerves. 

Emotion location.  

 2   2  Теориялық 

 Unit 9. The 

Endocrine 

9.1 Subunit. The structure 

of the  Endocrine system. 

 2    1 Тренинг 
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28 system  
 

Theme 9.1.1. Exocrine 

system. Endocrine glands. 

Hormones. 

 2     Пікірталас 

29 Theme 9.1.2. Pituitary 

gland. Pineal gland. Thyroid 

gland. 

      Аралас  

30 Theme 9.1.3. Adrenal 

gland. Pancrease. Gonads.  

 2    1 Пікір талас 

 Unit 10.       

The 

Reproductive 

system.                     

 

10.1. Subunit. The 

structure of the 

Reproductive system. 

      Ойын  

31 Theme 10.1.1. Male 

reproductive system. 

Female reproductive 

system.  

 2   1 1 Түсіндірме сабақ 

32 Theme 10.1.2. The process  

of fertilization. How the 

baby develops.  

 2     Қайталау сабағы 

 Unit 11.   

The 

Excretory 

system. 

11.1. Subunit. The 

structure of the  Excretory 

system.  

     1 Сұрақ-жауап 

34 Theme 11.1.1. Kidneys. 

Cleaning up.   

 2     Топтық жұмыс 

35 Theme 11.1.2. Keeping 

balance. Соntrol work № 2. 

 2    1 Теориялық 

          

 Курстық жоба/жұмыс (егер 

жоспарланған болса) 
        

 Барлық сағат саны:  54   6 12 72 
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ОҚЫТУҒА ҚАЖЕТТІ ҰСЫНЫЛАТЫН ДЕРЕККӨЗДЕР 

 

Негізгі:  

1. Маслова, А. М. Английский язык для медицинских вузов [Текст] : учебник / А. М. 

Маслова, З. И. Вайнштейн, Л. С. Плебейская. - 5-е изд., испр.. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 

2015. - 336 p 

2. Какжанова, Ф. А. Ағылшын тілінің функционалды грамматикасы [Мәтін] : оқулық / 

Ф. А. Какжанова. - Алматы : Эверо, 2014. - 404 бет. 

3. Berzegova, L. U. Professional english in medicine. 1 part : textbook /. - Almaty : "Evero" 

, 2017. - 232 p. 

4. Berzegova, L. U. Professional english in medicine. 2 part : textbook / - Almaty : "Evero" , 

2017. - 300 p. 

5. Berzegova, L. U. Professinal english in medicine. 3 part [: textbook  - Almaty : "Evero" , 

2017. - 268 p. 

 

Қосымша : 

  1.Ағылшынша - қазақша медициналық сөздік. 60000-дай термин [Мәтін] = English-

kasakh medical dictionary: словарь / Т. Момынов [ж/б] ; ҚР ұлттық ғылым акад. 

Қазақтың С. Ж. Аспандияров атындағы ұлттық мед. ун-ті . - 2-бас. - Алматы : [б. и.], 

2014. - 552 бет 

 

Оқу құралдары:  

1. Интерактивті тақта 

2. Мультимедиялық проектор 

3. Дербес компьютер, ноутбук, смартфон 

4. Бейнефильмдер, аудиожазбалар, презентациялар 

5. Сандықбілім беру ресурстары: 

6. «Duolingo» сайт 

 

 

          Педагог  ___________       Анапияева Г. Т. 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 




